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Forslag til Inatsisartutbeslutning om at Naalakkersuisut til EM2021 fremsætter en national handlingsplan 

for at styrke indsatsen for mennesker med psykisk lidelse. 

(Medlem af Inatsisartut Mikivsuk Thomassen, Inuit Ataqatigiit) 

(1. behandling) 

 

Fysiske sygdomme og fysiske udfordringer er til en vis grad lette at konstatere. Gips på en arm indikerer, at 

den er brækket. Et par briller indikerer, at vi på en eller anden vis har udfordringer med at se ordentligt. En 

let halten indikerer, at noget er i vejen med vores ben. Og en løbende næse indikerer, at vi er forkølede 

eller måske endda har influenza. 

Som mennesker tager vi helt instinktivt hensyn til denne slags udfordringer, og det skal vi blive ved med. 

Men det kan være svært for os, når sygdommene eller udfordringerne er skjulte – når de er psykiske. 

Mange har berøringsangst over for de psykiske lidelser. Det kan være svært at tale om. Nogen gange er det 

endda svært for den ramte at tale om, fordi vi i dette samfund ikke har nok kendskab til psykisk sygdom. 

 

Demokraatit er ikke i tvivl om, at vi som samfund skal blive bedre til at anerkende og respektere psykiske 

lidelser, og vi bakker derfor op om ønsket om, at der skal udarbejdes en national handlingsplan for at styrke 

indsatsen for mennesker med psykisk lidelse. 

 

Når det er sagt, så må vi ikke glemme, at en stor del af de menneskelige ressourcer i 

Sundhedsdepartementet i øjeblikket har travlt med tiltag i forbindelse med COVID-19. Vi anser det derfor 

ikke som realistisk, at nærværende forslag kan realiseres inden EM 2021 sådan som forslagsstiller foreslår.  

 

Vi anbefaler derfor, at der arbejdes videre med Naalakkersuisuts ændringsforslag således, at 

handlingsplanen først skal fremsættes i forbindelse med EM 2022. 

 

Med denne forståelse henviser vi forslaget til videre behandling i Familie- og Sundhedsudvalget. 


