Atassut

5. september 2025 EM 2025/131

Hermed fremsattes fglgende forslag til forespgrgselsdebat i henhold til § 36 i Forretningsordenen for
Inatsisartut:

Forslag til forespgrgselsdebat om, hvilke arsager der kan veere til selvmord og hvilket ansvar
samfundet har i det spgrgsmal.

(Inatsisartut medlem Aggalu C. Jerimiassen, Atassut)

Vi har alle mistet nogen — nogen vi kendte, nogen vi var venner med, nogen vi var i familie med — til
selvmord. Og vi har nok alle teenkt: "Hvad kunne jeg have gjort for at forhindre det?"

Vi kan ogsa komme til den erkendelse, at de tiltag, vi indtil nu har ivaerksat fra det offentlige, ikke har
veeret tilstreekkeligt hjeelpsomme. Vi er ngdt til at gribe til helt andre handlinger — men hvordan?

Der kan nzvnes mange forhold, der pavirker et menneskes liv: at blive forladt af sin partner, at have
veeret udsat for tvang, at vaere vokset op i et utrygt hjem, misbrug af alkohol og euforiserende stoffer,
gkonomisk ruin, skam osv.

Derfor er det vores opgave som politikere og offentligt ansvarlige at finde mader at stgtte og hjalpe —
og vi vil fortsatte den indsats og forbedre den. Nej, vi kan ikke gare alt til et offentligt ansvar.

Hvordan mennesker teenker, hvordan de opdrager, hvilke veerdier de har, hvordan de ser pa sig selv og
livet, og hvad de forventer af tilvaerelsen — det kan vi ikke styre politisk. Det er individets eget frie valg.

Derfor er vi ngdt til at begynde at stille nye spargsmal. Kolonitiden er forbi, og den vil altid vaere en del
af vores historie, men den livsform, som er forandret markant, kan ikke rulles tilbage. Vi har leert at
bearbejde og overvinde det, vi har lidt under. Vi ma ikke ga i sta eller blot pege fingre af andre. Hvis vi
vil rykke os, ma vi sgge helt nye veje.

Nogen vil nok sige, at vi fgrst ma frigere os fra Danmark hvis vi skal videre, og at vi farst vil have en
rigtig identitet som nation, nar vi bliver selvsteendige — og at det farst er, nar vi har fundet den identitet,
at vi for alvor kan blive mere selvsikre og sterkere. Men fgrst og fremmest: Vi har allerede alle en
identitet som mennesker. Identitietsfglelse bar ikke afhaenge af et dokument, eller vores lands
geografiske placering, og hvordan vi bliver set pa, om vi fgler os undertrykte, eller hvad andre mener —
det skal afhaenge af, hvordan vi selv har det.
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Ja, naturligvis — nar vores land bliver selvsteendigt, vil vi kunne fa statsborgerskab i dokumenteret
form. Men det ma vi ikke vente pa, mens vi arbejder for at stoppe den hgje selvmordsrate blandt vores
medmennesker.

Jeg vil gerne fremhave tre temaer i denne debat. For det fgrste: Hvad er endnu ikke undersggt
videnskabeligt? Hvordan pavirker mgrketid, kulde, og lysmengden i Arktis et menneske? Hvilken
indflydelse har vores kost og miljegifte? Er oprindelige folk mere falelsesmaessigt pavirkede? Hvordan
ser depression ud i vores befolkning? Hvordan er ADHD udbredt i vores land? Hvad er arsagerne?

Derfor foreslar vi i Atassut, at al eksisterende videnskabelig viden bliver samlet, og at ogsa andre
mulige arsager — som dem navnt her — bliver undersggt.

For det andet vil jeg tage fat pa vores syn pa hinanden som samfund. Hvordan ser vi pa hinanden? Og
hvordan behandler vi hinanden? Ser vi os selv som et venligt folk? Hvordan taler vi sammen i debatter?
Hvordan opfarer vi os over for hinanden pa sociale medier?

Den harde tone, angreb pa politikere, racisme, foragt og den generelle vrede i samfundet afslarer en
kollektiv frustration. Vi er ngdt til at lzere, at vrede og konflikt ikke ma vaere normen.

Nar man abner Facebook, kan det veere hjerteskarende at se, hvordan folk behandler hinanden.
Huvis vi bliver mere venlige over for os selv og begynder at respektere og anerkende hinanden i stedet
for at nedgare hinanden, kan det sa veere med til at mindske antallet af selvmord?

Hvordan vi behandler hinanden som mennesker — det er noget, vi alle har et personligt ansvar for.

Og for det tredje og vigtigste tema: Ansvar. Skal vores politiske forstaelse af ansvar i landet &ndres?
Hvorfor fgler sa mange mennesker sig magteslgse? Hvorfor vokser vreden? Er der nogen, der opildner
til vrede? Er der grupper, der pastar, at nogle grenlendere mangler identitet? Er gentagelserne af disse
budskaber sa mange, at de begynder at blive troet pa?

Er det mere sandsynligt, at en person, der faler, de ikke har nogen identitet, vaelger selvmord?
Det ved vi ikke. For det er aldrig blevet undersggt — vi kan kun geette. Men én ting ved vi med
sikkerhed: Vi har alle hver isar vores egen identitet.

Og i Atassut mener vi, at det stagrste ansvar ma ligge hos borgerne. Hvis politikerne berer for meget
ansvar, vil folk fale sig magteslgse. De mange lgfter, der ikke bliver til virkelighed, farer til skuffelse,
og den voksende vrede forstaerkes.

Derfor mener vi i Atassut, at undersggelser skal seettes i gang — at der skal sgges efter det, der ikke er
blevet undersggt, og de spgrgsmal, der endnu ikke er blevet stillet, skal findes.
Og vi ma alle tage vores adfeaerd over for hinanden op til ny overvejelse.
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Ikke mindst ma vi gere det klart, at det starste ansvar ligger hos os alle. For det er dig og mig, der enten
bare kan vente — eller tage handling. Lad os gere det sammen. Lad os behandle hinanden med
menneskelighed.



